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AZIENDA SANITARIA LOCALE
ATTENZIONE BENEVENTO

NOTE PER LE TABELLE DIETETICHE PER SOGGETTI INTOLLERANTI AL LATTE E DERIVATI
Attenti alle contaminazioni da formaggio. Usare pentole, attrezzature ed utensili a parte.

MON AGGIUNGERE FORMAGSIO PER CONDIRE LA PASTA O QUALSIASI ALTRA PIETANZA (es frittata).
Non sostituire gli alimenti dei menu, alcuni cibi potrebbero contenere latte.

Non somministrare formaggini, burro, yogurt, mozzarella.

Non somministrare prosciutto cotto, salumi, purea di patate, potrebbero contenere polvere di latte.

Per il "Principio di Precauzione"” va evitato di somministrare cibi preconferionati che potrebbero contenere latte impiegato

nella preparazione {Quindi per esempio No a Bastoncini, Gnocchi, Cotolette).
USARE UN PACCC DI SALE A PARTE.

Conoscere sempre gli ingredienti di tutti gli alimenti che si utilizzano e se tra essi ci sono allergeni.

S PREGA DI PRESTARE ATTEMZIONE ALLE SUCCITATE NOTE ONDE EVITARE DI ARRECARE DANNO ALLA SALUTE.



